Eventi Culturali

Locandina
ABRUZZO CAMPANIA LAZIO LOMBARDIA PIEMONTE TOSCANA
13-14 Dicembre  13-14 Dicembre 13-14 Dicembre 13-14 Dicembre 13-14 Dicembre 20-21 Dicembre
SICILIA PUGLIA MARCHE CALABRIA
20-21 Dicembre 20-21 Dicembre 20-21 Dicembre  21-22 Marzo
Comune POGGIO PICENZE

Nome Evento

CORSO DI SOPRAVVIVENZA DI 1° LIVELLO FISSS

Descrizione

"1 Corso di Sopravvivenza di 1' livello FISSS offerto da SOS2012® ¢ l'introduzione ideale per chi desidera avvicinarsi alle tecniche di
sopravvivenza e alla vita all'aperto. Durante questo corso pratico di due giorni, avrai l'opportunita di imparare a cavartela in natura con
competenze fondamentali come costruire un riparo d'emergenza, accendere un fuoco con metodi primitivi, e orientarti senza strumenti moderni
come la bussola. L'obiettivo & aiutarti a riscoprire le tue capacita innate e a sviluppare fiducia nelle tue risorse fisiche e mentali. Non solo
imparerai a riconoscere piante commestibili e medicinali, ma anche a costruire armi rudimentali e trappole, oltre a gestire situazioni di emergenza
con priorita precise come la ricerca di riparo, fuoco, acqua e cibo. Riscoprendo la natura ritroveremo noi stessi e le antiche conoscenze innate ma
sepolte in ognuno di noi. 11 corso si svolge tutto I'anno in varie regioni italiane, offrendo un ambiente immersivo e lontano dalla quotidianita. Non
serve alcuna preparazione fisica o esperienza pregressa, ed € aperto a chiunque abbia voglia di mettersi alla prova e sviluppare una maggiore
consapevolezza del mondo naturale. Una volta completato, potrai partecipare gratuitamente nelle date successive per consolidare le tue
competenze. Se desideri vivere un'esperienza formativa e rigenerante, questo corso rappresenta un'opportunita unica per entrare in contatto con
la natura e affrontare sfide in un ambiente sicuro e stimolante, sotto la guida di istruttori qualificati."

Data Inizio 13-12-2025
Data Fine 14-12-2025
Tipologia I'esperienza della natura
Referente Vincenzo Barone SOS2012 Survival School A.S.D.
Telefono +39 347.6321594
Email info@s0s2012.it
Sito Web https://www.s0s2012.it/
Indirizzo VALLE DEL CAMPANARO, POGGIO PICENZE
Tags #Sport #Orienteering #Trekking #Passeggiata naturalistica #Passeggiata #Patrimonio culturale #Innovazione sociale #Escursionismo
Ingresso €
Accessibilita




